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О Санатории
Санаторий  «Исток»  -  круглогодичная  здравница,  здание
которой  расположилось  в  исторической  части  курортного
города, и функционирование которой уходит своими корнями
ещё  в  начало  20-го  века.  На  сегодняшний  день  «Исток»
является одним из эталонных санаториев города Ессентуки,
который призван не только заряжать клиентов здоровьем, но
и  обеспечивать  высокоуровневый  сервис  и  занимательный
досуг.

Основным  лечебным  профилем  санатория  являются
заболевания органов желудочно-кишечного тракта. Также в
«Истоке»  помогают  освободиться  от  таких  сопутствующих
патологий,  как  заболевания  печени,  нарушения  обмена
веществ,  болезней  опорно-двигательного  аппарата,
урологических  и  гинекологический  болезней,  а  также
проблем  с  поджелудочной  железой.

Лечебная  база  «Истока»  насчитывает  невероятно  широкий
ассортимент современных высокоэффективных процедур. Это
и подводный массаж, и бальнеологические ванны, и лечебные
души,  и  различные  виды  физиотерапии  с  использованием
последнего слова в сфере медицинского оборудования.

Само  здание  санатория  имеет  фешенебельный  вид
современного особняка и занимает небольшую территорию. В
комфортных  одно-  и  двухкомнатных  номерах,  а  также  в
номерах  уровней  люкс  и  полулюкс  даже  самый
требовательный клиент найдёт все удобства, необходимые для
удачного  отдыха.  Уровневые  условия  проживания
подкреплены 3-х разовым диетическим питанием по системе



«меню-заказ».

Также  к  услугам  отдыхающих  представлены  наиболее
разнообразные формы проведения досуга: тренажерный зал,
бассейн,  бильярд  и  настольный  теннис,  а  также
парикмахерская, косметический кабинет, бар и ресторан. Всё
для того, чтобы клиент чувствовал себя превосходно, в самом
широком понимании этого слова.

 

Санаторий «Исток» - это наиболее удачный вариант лечения и
о т д ы х а  д л я  с а м ы х  в з ы с к а т е л ь н ы х  к л и е н т о в .
Высококвалифицированный  медицинский  персонал  в
аккомпанементе  с  заботливым  обслуживающим  обеспечат
каждому  отдыхающему  не  только  максимальное
оздоровление, но и комфортное пребывание в санатории.



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания эндокринной системы и нарушений обмена
веществ
Заболевания желудочно-кишечного тракта

Сопутствующие профили лечения

Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания мочеполовой системы
Заболевания нервной системы
Заболевания ЛОР органов



Лечебно-
диагностическая база

Питьевое лечение минеральной водой (Ессентуки №4»
«Новая» )
РВГ верхних и нижних конечностей (по мед.показаниям)
Консультация врачей специалистов по показаниям
Гидропатия (Душ Шарко, циркулярный, восходящий)
Гинекологический мазок / анализ сока простаты
Спелеотерапия\Галотерапия (Соляная комната)
Общая магнитотерпия на аппарате "Мультимаг"
Прцедуры гинекологические/урологические
Общий анализ крови, кровь на сахар
Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Орошение десен минеральной водой
Колоноскопия (по мед.показаниям)
Первичный прием врача-терапевта
Отоларингологические процедуры
Сигмоскопия (по мед.показаниям)
Нарзанное орошение кишечника
Фитотерапия (травяные отвары)
Электрокардиография (ЭКГ)
ФГДС (по мед.показаниям)
Микроклизма лечебная
Кислородный коктейль
RRS (по мед.показаниям)
Гидроколонотерапия
Общий анализ мочи
Нарзанные ванны
Грязелечение
Физиолечение
Копрограмма
Массаж



ЛФК
ПДМ
ЭЭГ



Категории номеров  
2-х местный 1-но комнатный Стандарт корпус
1
Одноместный стандартный номер площадью 14 кв.м. На основное
место предоставлена двуспальная кровать. Одно дополнительное
место на кресло-кровати. В номере: зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стул,
шкаф, телевизор, телефон, холодильник, электрочайник. Санузел
с душевой кабиной, также имеются туалетные принадлежности и
фен.

Цена от 7200 руб.с чел.

http://istok.essentuki.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-no-komnatnyy-standart-korpus-1-0


2-х местный 1-но комнатный Делюкс 1 корпус
Двухместный улучшенный номер площадью 16 кв.м. На основные
места предоставлена двуспальная кровать. Одно дополнительное
место на кресло-кровати. В номере: зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стулья,
шкаф, телевизор, телефон, холодильник, электрочайник. Санузел
с душевой кабиной, также имеются туалетные принадлежности и
фен.

Цена от 15800 руб.с чел.

http://istok.essentuki.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-no-komnatnyy-delyuks-1-korpus-1


2-х местный 1-но комнатный Джуниор-Сюит 1
корпус
Двухместный улучшенный номер площадью 20 кв.м. На основные
места предоставлена двуспальная кровать. Одно дополнительное
место на кресло-кровати. В номере: зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стулья, шкаф, набор мягкой
мебели, кондиционер, набор
посуды, сейф, телевизор, телефон, холодильник, электрочайник.
Санузел с душевой кабиной, также имеются туалетные
принадлежности и фен.

Цена от 22300 руб.с чел.

http://istok.essentuki.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-no-komnatnyy-dzhunior-syuit-1-korpus-2


2-х местный 2-х комнатный Люкс 2 корпус
Двухместный номер люкс площадью 34 кв.м. На основные места
предоставлена двуспальная кровать. Одно дополнительное место
на диване. В номере: зеркало, прикроватные тумбочки, стол,
стулья, шкаф, набор мягкой мебели, кондиционер, набор
посуды, сейф, телевизор, телефон, холодильник, электрочайник.
Санузел с ванной, также имеются туалетные принадлежности и
фен.

Цена от 23100 руб.с чел.

http://istok.essentuki.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-2-h-komnatnyy-lyuks-2-korpus-4


2-х местный 2-х комнатный Сюит 1 корпус
Двухместный номер сюит площадью 34 кв.м. На основные места
предоставлена двуспальная кровать. Одно дополнительное место
на диване. В номере: зеркало, прикроватные тумбочки, стол,
стулья, шкаф, набор мягкой мебели, кондиционер, набор
посуды, сейф, телевизор, телефон, холодильник, электрочайник.
Санузел с душевой кабиной, также имеются туалетные
принадлежности и фен.

Цена от 28200 руб.с чел.

http://istok.essentuki.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-2-h-komnatnyy-syuit-1-korpus-3


2-х местный 3-х комнатный Сюит 2 корпус
Двухместный номер сюит площадью 34 кв.м. На основные места
предоставлена двуспальная кровать. Одно дополнительное место
на диване. В номере: зеркало, прикроватные тумбочки, стол,
стулья, шкаф, набор мягкой мебели, кондиционер, набор
посуды, сейф, телевизор, телефон, холодильник, электрочайник.
Санузел с ванной, также имеются туалетные принадлежности и
фен.

Цена от 28200 руб.с чел.

http://istok.essentuki.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-3-h-komnatnyy-syuit-2-korpus-5


SPA-услуги
Масляные, медовые, шоколадные, водорослевые и грязевые
обертывания.
Турецкая баня Хамам
Ногтевой сервис



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Исток
Ессентуки

Инфраструктура

Библиотека
Лобби-бар
Ресторан
Бар

Услуги

Экскурсионное бюро
Прокат велосипедов
Парикмахерская



Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://istok.essentuki.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

